
 

 

 
Žádost o uvolnění z výuky tělesné výchovy 

 
 
Jméno a příjmení žákyně / žáka:            Třída: 

Datum a místo narození:  

Datum počátku uvolnění:  

Datum konce uvolnění (je-li známo):  

Jako přílohu přikládám lékařský posudek, popř. zprávu. 

 

ŽADATEL:   

* Zákonný zástupce žákyně/žáka        

* Zletilá žákyně/zletilý žák   

(* vyberte jednu z možností)  

 

Jméno a příjmení žadatele:  

Adresa žadatele:  

 

V ............................................ dne ..............................................  

 

…………………………………………………. 

podpis žadatele  

Poznámka: 

Žák / žákyně bude v případě vyhovění žádosti pasivně přítomen ve výuce tělesné výchovy.  
 
Poučení:  
Zákonný zástupce nebo osoba s vyživovací povinností může požádat o nepřítomnost žáka / 
žákyně ve výuce v hodinách tělesné výchovy formou vyplnění „Přílohy k žádosti o uvolnění z 
výuky tělesné výchovy“. 

  
  



 

 

Příloha k žádosti o uvolnění z výuky tělesné výchovy 
 

Jméno a příjmení žáka: ………………………………………………………..             Třída: …………….. 

Datum narození: …………………………………….. 

Zákonný zástupce (u nezletilých žáků): …………………………………………………….Tel.: ……………………………… 

Školní rok: ……………………………………………………………... 
 

Žák je plně / částečně* uvolněn z tělesné výchovy. 
 
Žádám o povolení k opuštění budovy školy pro výše jmenovaného žáka/žákyni, který/á je na základě 
lékařského posudku osvobozen/a z předmětu Tělesná výchova. 
 
Tato žádost se vztahuje na vyučovací hodiny tělesné výchovy, které jsou zařazeny: 

• uprostřed rozvrhu vyučovacího dne*, vypište konkrétně: …………………………………. 

• na začátek nebo konec rozvrhu vyuč. dne*, vypište konkrétně: …………………………………. 

(*nehodící se škrtněte) 

Prohlášení a závazek zákonného zástupce / zletilého žáka 
 
1. Souhlasím s tím, že výše uvedený žák / žákyně se nebude pasivně účastnit výuky v uvedených hodinách 

tělesné výchovy a v případě, že se jedná o okrajové hodiny v rozvrhu vyuč. dne, může odejít ze školy před 
hodinami tělesné výchovy nebo přichází do vyučování po úvodních hodinách tělesné výchovy. 

2. Beru na vědomí, že v případě, že se jedná o hodiny uprostřed vyučovacího dne, od momentu opuštění 
budovy školy do okamžiku opětovného návratu přebírám za žáka plnou právní i hmotnou odpovědnost. 

3. Prohlašuji, že odchází-li žák z vyučování a opět se do něj vrací, škola po dobu nepřítomnosti žáka v budově 
školy nenese odpovědnost za jeho bezpečnost a zdraví. 

4. Žák se zavazuje opustit budovu školy bezprostředně po začátku vyučovací hodiny tělesné výchovy, resp. 
vrátit se do školy včas na následující vyučovací hodinu dle platného rozvrhu.  
V případě neúčasti na následující vyučovací hodině bude absence posuzována podle školního řádu jako 
neomluvená, pokud nebude řádně omluvena ze závažných důvodů. 

 
V ………………………… dne …………………………… 
 

 ........................................................................................... 
 Podpis zákonného zástupce (u zletilých žáků podpis žáka) 
 

Vyjádření školy (vyplní škola) 
 
Žádosti o opuštění budovy školy v době výuky tělesné výchovy se: 
 
VYHOVUJE / NEVYHOVUJE              Doplňující podmínky / poznámky:................................................... 
 
 
V ............................. dne .............................. 
 
 .......................................................................... 
   Razítko školy a podpis ředitele 


